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Dedikation


  Till alla som vet att de lever






Dikterna




Förord

En magisk guide

öppnar världar

för oss

om vi vågar släppa

det vi tror är sant

jag vill vara det

genom min

konst

med mina

texter

du är det

genom att vara

dig själv

det är en gåva

att känna

dig.




Tar emot

Jag kan inte

ta emot

gåvor

som jag inte

behöver

sa hon

när han

kom

med sin

kärlek.


*

Kommer du ihåg mars

jag hade en dunk vatten

eftersom det inte

regnat

jag har vatten

sa du

se diket är fullt

du kan hälla ut det

där borta

körsbärsträdet blir

nog glad.



*

Vill inte du ha det

sa jag

jag kan hälla över det i något

så har du det kvar

jag kan inte ta emot gåvor

som jag inte behöver

sa du.



*

Det blev den första dikten.





Frågan

Du frågar mig

vad

kärlek

är

som om jag

kan förklara

vad

du

är.




Äventyr

Sitta ner

se tala

lyssna

framför

henne

det är ett

äventyr.




Vardagliga ting

Jag vill berätta om små

vardagliga ting

som hur du skrattar

när du lägger filten

över mina axlar

och mer ved

i spisen

vill du ha varm

choklad

vatten

honung

kakao

havremjölk

friden utanför fönstret

bäddar in huset

i tystnad

minns du hösten

när vi satt i bilen utanför

och jag ville köpa

huset

säger du

visst minns

jag

mörkt

blåsigt

kallt

ensamt

inte kan du väl bo här sa jag

(så långt från mig)

sedan planterade du en sol

hängde upp en himmel

sådde en värld

du öppnade huset

med ett skratt

små vardagliga ting

som förändrar allt

så långt

från allt.




Konst kommer inifrån

Hur fungerar det

med poesi

sa du

om jag ber dig skriva

om en sol

gör du det

jag kan men

det blir inte

bra

allt som kommer utifrån

blir en beställning

ett uppdrag

konst kommer inifrån

annars är det

inte konst

sa jag

och två dagar

senare

skrev jag om

en sol.




Inköpslista

Du har skrivit

en inköpslista

på din hand

jag läser

sojakörv

päron

citron

tomat

aubergång

hagl

i

sagor

kärlek

sol

du.




När jag blir rik

Ibland drömmer jag

om att bli rik

sa hon

jag fantiserar om att vinna

en massa pengar

då ska jag skicka

anonyma kuvert

till alla som

behöver

jag ska inte berätta

för någon

men det kommer

finnas tecken

sa hon

du kommer

få ett.


*

När jag var liten ville mormor

alltid ge mamma pengar

när vi skulle åka hem

mamma vägrade alltid

det blev riktiga gräl

morfar rymde

jag tätt efter

när kärringarna träter

är det bäst att springa

till skogs

sa han.



*

Jag bestämde mig

för att bli en person

som är bra

på att ta emot

gåvor.



*

Men du

utmanar

mig

du som ger

så mycket

och vill ha

så lite.





Den försvunne

När hon flyttade

till huset

förlorade hon

en av de två

dockorna

som hennes mamma

hade gjort

jag vet inte var

han är

sa hon

nu har jag bara

min syster

kvar.




Strategi

Hon låtsades leva

för att slippa alla frågor

om döden.




Nytt språk

Hon hämtade kraft

ur marken

drog upp den

ur den svarta

jorden

och la den

på bordet

vem som helst kunde

se den ligga där

knölig

lerig

hjälplös

frosten tog munnen

annars skulle den

skrika.


*

Hon la sin röst i jorden

bredvid sina minnen

talade jorden varm

fyllde den med ljus

väntar på att det

som verkar dött

ska slå ut

i ett nytt

språk.





Gåvor från skogen

Ett tag jobbade han i skogen

och kunde bära hem

pinnar stenar

kantareller

vatten

ett barns

gåvor

lämna det utanför

om ingen var

hemma

hur ger man något

till en som inte vill

ha något

(allt du lämnar kan

bli bortlämnat)

hon lagar mat till de gamla

kantarellerna blev hans sätt

att bidra

och sprida

kärlek.




Mellan raderna

När jag såg dig

första gången

blev jag

rädd

rädd för tystnaden

den som sedan

försvann

det var din man

som var känd

han pratade

jag skrev

han talade om

självförsörjning

om ekofarming

om gamla äppelsorter

som skulle väckas

till liv

så fort han nämnde något

hamnade det på bordet

av en osynlig hand

när han skickade recept

till artikeln ändrade jag

alla hans jag

till vi

redan då

visste jag

vem som pratade

vem som

gjorde.




Krav på kärleken

Hon berättade om kärleken

som förde henne hit

där hon genast

började försörja

sin man

som satt hemma

deppig medan hon

jobbade

som servitris

i skärgården

jag saknar dig

skrev han

du kan komma hit

det finns jobb

till dig med

sa hon till

sin man

som var hemma

och var otrogen

sedan jobbade hon

på ett slakteri

blev vegan

och kom på

sin man

nästa gång vill jag

att du berättar

om det

sa hon

det var hennes

krav

nästa gång berätta

så jag vet.




Upptäckten

Det var knappt

jag kände igen

henne

några år senare

när hon flyttat

till stan

jag gick omkring

med ett stort tomrum

som jag gömde

mig i

men halkade på

en fläck av ljus

och föll

med hjärtat före

ut i världen.




Vargarna

All den tystnad

hon burit på

är borta

men kommer alltid

när hon kallar.




Min sanning

Gammal mobil

sedlar inte kort

ingen bil

odlar egen

mat barfota

halva

året

behovet av

ensamhet

och den totala

närvaron i varje

samtal

dömer ingen

tar inget för

givet

alltid glad (såvitt

jag vet)

alla som träffar dig

måste älska dig

säger jag

det är din sanning

säger du.




Minnen

Jag skriver dagbok

och tar bilder

du gör inget

av detta

men blir glad

när jag påminner

minns du

för ett år

sen

jag skickar till

din mamma

du på mässa

håller kurs

tankar min bil

säger något

på ert hemliga

språk

jag vill visa att

du lever

jag är glad

att hon är älskad

och har vänner

säger hon.




Min röst

Du äter inte upp

min röst

du fyller den

gör den starkare

tills den tar över

världen

sen ler

du.




Djupet

Jag kan inte berätta

hur du ser ut

för du saknar

yta.




Agape

Det går att vila

i kärlek som inte

kräver något

tillbaka

och säga

jaha

där är jag

igen

och njuta

av det.




Bara så

En dag ska han

komma

med solen slängd

över axeln

jag kommer

känna igen honom

före dig

han säger inte mycket

respekterar dina gränser

lever med händerna

i jorden

i tystnad bygger han

ett skydd mot vinden

hänger molnen

på tork

blir lika självklar

som solfläckarna

på väggen

vandrar in i dina tankar

och blir kvar

när alla andra

åkt hem.




Avslut

Allting har ett slut

säger du

även detta ska

passera

om vi lever

i morgon.


*

Jag vill inte

sluta.





Efterord

Körsbärsträdet blir nog glad är min bok om vänskap och respekt, mod och agape – kärlek som inte kräver något tillbaka. Den skrevs under tolv dagar i april 2026.

När jag skriver dikter rör jag mig i verklighetens undermedvetna. Jag upplever världen genom ett filter och allt kan bli dikt.

Det är livgivande men tar också kraft. Därför tror jag att varje dikt jag skriver är den sista.

Den här diktsamlingen kom till för att jag ville skriva tio dikter om L. Jag hoppas hon blir glad för den.

Det blev mer än tio dikter, men det är en tunn bok, gjord av papper, som går att bränna upp.

Boken är en gåva till alla som behöver den.




HC Barregren

Författare och poet i själ och hjärta. Det vill säga – när han inte jobbar för att tjäna pengar och känna sig viktig. Mår som bäst när han är besatt av något kreativt projekt eller går tankspridd i skogen. Det finaste du kan säga till honom är att han har inspirerat dig. Det bästa du kan bjuda på är choklad. Du hittar honom på www.akajos.com.
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